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STAGES
Notre démarche qualité : Saisonniers

La SNA , Association Loi 1901 affiliée a la Fédération
Francaise de Voile, reconnue dans le monde du nautisme.

Labellisée Ecole Frangaise de Voile
Un accueil convivial, des réponses personnalisées
Une équipe de professionnes diplémés et dynamiques

Un plan d'eau sécurisé et surveillé

Un suivi pédagogique de la progression et du niveau

grace au Passeport Voile élaboré par la FFVoile Au to m n e
FFYoile EF poile 2026

Corse Ecole Frangaise de Voile



Programme des Stages

Niveau Initiation

Tarifs proposés pour 5 cours

Stage Optimist

@ Age : 6-11 ans - Tarif : 190 €
@ de 9h30 a 12h00

2 Du 19/10 au 23/10

Stage Catamaran
© Age : 10 ans et + Tarif : 199 €
€ de 14h00 a 16h30
P2 Du 19/10 au 23/10

Niveau Confirmeé

Tarifs proposés pour 5 cours

Stage Dériveur

@ Age : 9 ans et + Tarif : 235 €
@ de 13h30 & 17h00

P72 Du 19/10 au 23/10

Quel stage choisir ?

Que vous soyez débutant ou confirmé notre Equipe vous propose
des stages adaptés a votre niveau du Lundi au Vendredi.

Nos stages d’initiation sont proposeés pour les vacances de
Printemps sur deux supports :

g‘E L’Optimist pour les plus jeunes (6-11 ans), ou les participants
apprendront leurs premiéres manceuvres en duo, ou solo selon
les conditions et choix du moniteur.

4 Le Catamaran New Cat F1 a partir de 10 ans : Navigation en

équipage de deux ou trois personnes, apprentissage du pilotage
et des manceuvres de base.

Nos stages de perfectionnement et d’entrainement a la régate
sont organisés par famille de pratique :

é Sur Dériveurs (Optimist, Open Skiff, RS Feva, Laser)

Le programme de nos stages « Sportifs » étant axé sur le perfec-
tionnement aux réglages, manceuvres et approche technique de
la régate.

Equipement recommandé :

Coupe vent, chaussons néopréne ou chaussures d'eau,
pantalon en matiere légére, pull polaire, casquette ou
bonnet, lunettes solaires, rechange complet et serviette de
bain. Une combinaison personnelle est recommandée.

Prévoir également : Gourde , encas et creme solaire



